OD TOTALITY K NADEJI

Podklad k ,,Pulno¢ni meditaci® béhem Frantiskolazenské 24hodinovky 17. listopadu 2013
zpracoval Petr Hruska, vice na www.24beh.cz

Uvodni zastavka: K vitézstvi zla stadi, aby dob¥i lidé nedélali nic

., K vitezstvi zla staci, aby dobri lidé nedélali nic. “ (Edmund Burke). KdyZ jsem nedavno na
Sumavé u Zadni Zvonkové prochazel kolem Schwarzenberského kanalu mistem, kde tatu v
roce 1949 zatkli pfi pokusu o piechod statni hranice, ptal jsem se sam sebe, jaké postoje
tehdejsi ,,dobré lidi* pfimély k tomu, aby ,,nedélali nic*“. Jaké postoje tehdejSich dobrych
lidi prisp€ly k tomu, aby se totalitnimu rezimu podatilo vytvofit prostiedi, ve kterém bylo
mozné desetileti ve vézeni v drastickych podminkach drzet nevinného ¢lovéka.

Kdyz jsem si promital zivotni ptibéh svého taty, jak jsem jej po jeho navratu z
komunistickych kriminala pozdéji poznal, postupné se mi vynotovala Ctyii slova:

NAIVITA, LHOSTEJNOST, PRIPOSRANOST, NENAVIST

Myslim, Ze tyto Ctyfi postoje jsou u kotfene kazdé totality. A jsem piesvédCen, ze prave tyto
Ctyfi totalitu pliziveé pripravujici postoje jsou nécim, na co bychom se méli zaméfit i dnes.
Jak to pted ctyimi lety fekl Vaclav Havel:

"Viibec neskoncila éra diktatur a totalitnich systémii. Mozna skoncila v klasické podobé, jak
Jjizname z 20. stoleti, ale rodi se nové, daleko sofistikovanéjsi zpiisoby ovladani spolecnosti
a vyzaduje to bdeélost, opatrnost, obezretnost, studium, nadhled. *

Viclav Havel, 14. 11. 2009, Filosoficka fakulta, Konference Svoboda a jeji neptatelé

Bude to moznd znit trochu nadnesené, kdyz feknu, Ze 1 tento naS§ béh mohl byt takovou
cestou pry¢ od téchto Ctyt ,totalitutvoricich® postoji. Dobfte, ,,byt cestou®, to je opravdu
trochu nadnesené vyjadieni. Ale co takhle ,kracek* — , byt krickem* pry¢ od naivity,
Ihostejnosti, ptiposranosti a nenavisti? To uz je pteci né¢im, co je zvladnutelné. A mozna i
né¢im, k ¢emu by nam i étyfiadvacetihodinovka mohla napomoci. Mozna, ze pii pfistim
mém pobihani po Sumavskych hvozdech se mi jiz pak budou vynotovat jina ¢tyii slova:

MOUDROST, SPOLUUTRPENI, ODVAHA, LASKA

1. zastavka: Krucek od naivity (,,nevim*) k moudrosti
(tkol rozumu)

Je tfeba si stale stavét pied oci jakési ,,memento* zla, pfipominajici hrizy vSech starSich 1
mladsich totalit, abychom nebyli naivni. Je tieba nezapomenout, na hriizy zptisobené Zidtim
ktestany. Je tfeba nezapomenout na hriizy zpisobené si navzajem riznymi ndboZenskymi
vyznanimi (ano, velkym podilem 1 moji vlastni katolické cirkve), at’ uz v bratrovrazednych
konfliktech mezi kiestany a Zidy, ve tficetileté valce &i v dnesnich lokalnich konfliktech,
Casto nabozensky ¢i ideologicky ptizivovanych. Je tfeba také ovSem nezapomenout na
hrazy zplisobené velkymi totalitnimi ideologiemi 20. stoleti, nacismem a komunismem. Jak
sam tata tikaval: ,Nikdy nezapomerite na to, co dovedl ud¢lat ¢lovék cloveku, Cech
Cechovi, bratr bratrovi, v ,civilizované Evropé konce 20. stoleti!* Seznameni se novych
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generaci s vlastni historii a se vSemi t€émito hriizami v ni je dilezité k tomu, aby se takovato
zvérstva uz nikdy nemohla opakovat. Kdyz vidime zpétn¢ ovoce zla, mizeme byt 1épe
schopni jej ptisté rozpoznat uz v zarodku... Jak to tehdy vlastné vSechno bylo? O co tehdy
komu vlastné §lo? Jak bylo tehdy ¢iré zlo schopné se maskovat za zdanlivé bohuliba dila a
stavby? Je opravdu svét tak Cernobily, jak se nam n€kdy zda byt? Mozna, ze si potom
vSimneme mnohem Iépe, do ¢eho se zlo a totalita ukryva dnes. Moznd, Ze si vSimneme,
kolik lidi 1 dnes, v dneSni spolecnosti, nevinné trpi. Mozna, ze budeme citlivéjsi vici tomu,
kdyz se i dnes za n¢jakymi velkolepymi dily bude skryvat sobecka snaha o obohaceni ¢i
ziskani politického, ekonomického ¢i dokonce duchovniho vlivu na tikor druhych.

Moc bych si pial, aby nam k tomuto poznéni [é¢icimu nés z naivity a uvadéjici nas do hlubsi
moudrosti pomahalo i toto nase spolecné béhani pravé dneska, 24 let po tom dni, kdy
mnohym zacaly padat Supiny z o¢i, ale kdy jsme si mozna mnozi z nas nasadili bryle nové
naivity, ze ted’ uz vse ptjde samo.

2. zastavka: Kricek od lhostejnosti (,,vim, ale je mi to jedno*) ke spoluutrpeni
(tkol vile)

Za druhé je tfeba poukazat na zavaznost ,,zla* v celé jeho nahot€, abychom nebyli lhostejni.
Zlo neni né¢im abstraktnim, vzdalenym. Zlo je né¢im, co ,,leze pod ktizi““. Né¢im, viici cemu
nelze byt lhostejni, i kdyz se nas to (zatim) netyka. Kdyz zlstaneme lhostejnosti, mize pak
toto zlo velmi brzy citelné zasahnout nase rodiny, nase déti, nas samotné... Neni vlastné
kazdy osud pozd¢jsiho zlo€ince ¢i masového vraha uz néjak predznacen tim, co prozival v
dob¢ své puberty, v dobé svych studii, ve svych laskach, ve svych zkuSenostech s prateli a
nepiateli? Co kdyby tehdy potkal jiné kamarady? Co kdyby tehdy nasSla jeho hledajici duse
néjakého dobrého partaka? Co kdyby mu byl tehdy nékdo schopny ukdzat nejen
zékonickou, ale také radostnou, soucitici a Zehnajici tvar kiest'anstvi? Neni tato zdanlivé
neplodna otdzka ,,co kdyby* pro nas provokaci k ,,ne-lhostejnosti*“ i pro dnesek? Co kdybys
praveé dneska piestal €i prestala byt lhostejny ¢i lhostejna k néjaké konkrétni malickosti,
kolem které uz dlouho chodi$ se zavienyma o¢ima a strkas§ hlavu do pisku? I kdyz ¢asto o
zlu kolem nés a v nas vime, vdhame se rozhodnout nechat jeho bifim¢ spocivat i na nas.
Takovéto ,,bfimé* nemusi byt jen destruktivni, ale mize byt také tvirc¢i. Je nécim, co lze
nazvat ,,soucitem®, ¢i presnéji (z latinského originalu ,,com-passio*) ,,spolu-utrpenim*®.

A k tomu je tfeba se rozhodnout. Mozna i dneska, pti dal§im béhu. Mozna mizeme bézet
po boku s nékym, kdo nam piipomene nékoho jiného v nasem okoli, vii¢i kterému mtizeme
prestat byt lhostejni a s kym mizeme nést jeho ,,bfime*. Nadhernym znamenim této ochoty
jsou uz ty desitky rozhovort, jdoucich ¢asto hodné hluboko do vaSich osobnich a rodinnych
zivotu, které se zde jakoby Septem vznaseji po celych 24 hodin nad timto parkem.

3. zastavka: Kricek od pFiposranosti (,,vim, neni mi to jedno, ale bojim se) k odvaze
(tkol emoct)
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Bé¢h o 17. listopadu by pro nas nemél byt jen historickym mementem zla 1é¢icim nds rozum
Z naivity a nas$i vili z lhostejnosti, ale také hravym a bezpe¢nym prostorem, kde miiZzeme v
pospolitosti s ostatnimi nacerpat emocionalni silu a jistotu, abychom se nebali. Spole¢ny
prostor pro nadechnuti se, prostor pro odpocinek, prostor pro setkavani, prostor pro slaveni,
prostor pro hostinu dobra. To vSechno ¢loveéka posiluje a umoziluje mu povstat i proti



mnohym dneSnim svinstviim kolem n¢j 1 v ném, protoZe vi, Ze na to neni sam. Navic zde v
hravé atmosféfe mizeme prozit, Ze jsme vSichni na stejné lodi, pan nepan, politik nepolitik,
ultramaratonec 1 chodec, ¢lovek na prvni pohled zdravy i ¢lovek a viditelnym hendikepem,
honorace i plebs — vSichni si ze sebe délame tak trochu legraci, ktera nam muize pomoci
ztratit priliSné ustraSené zabrany 1 tehdy, kdyz ptijde do tuhého a budeme mit nékde povstat
— v roding, v préci, ve mésté, ve spolecnosti — na obranu slab$ich, na obranu svobody, na
obranu solidarity, na obranu prava, na obranu ¢lovéka, na obranu zivota ve vsech jeho fazich
a podobach.

Mozna v tom dalSim tiseku mizeme prozit vdécnost pravé za tuto silu, kterou i jindy v zivoté
cerpame ze spolecenstvi s prateli, v roding€, komunité, parté, cirkvi ¢i néjakém sdruzeni.

4. zastavka: Kricek od nenavisti (,,vim, neni mi to jedno, nebojim se, ale nenavidim®)
k lasce (ukol celého ¢loveka)

Mozna si feknete: Nejsme uz u cile, kdyz se nas rozum vylé¢i z naivity a staneme se
moudrymi; kdyz se nase vile vylé¢i z Ihostejnosti a staneme se spolutrpicimi; kdyz se nase
emoce vyléci z priposranosti a staneme se odvaznymi? Ale jak Casto se pak stava, ze
najednou mame pocit nadiazenosti nad druhymi! Vzdyt ted’ jsme soucasti ,,elity* naroda!
Ted jsme soucasti t¢ jediné spravné strany — partaje, klubu, cirkve, nabozenstvi,
svétondzoru... Ted’ za¢iname bojovat proti kazdému, kdo to ma né€jak jinak a béha v jinych
barvach... Casto jsme teprve ted’ v pokuSeni propadnout nenavisti v jeji nejzakefngjsi
podobé, ktera zacne soupetit se vSemi, ktefi chtéji bézet zivotem néjakym jinym zpisobem,
nez my, ¢i ktera se snazi ty, ktefi zivot nici, ,,vyfesit* jejich vlastnim znicenim.

B¢h v takto pestré spolecnosti, jakd se sesla zde, mize byt jednim z nddhernych 1ékt proti
tomu, abychom nepropadli této ,,nenavisti jednobarevnosti®. Muze byt provokaci k tomu,
abychom od hluku svéta ob¢as poodstoupili a vstoupili do tfi chrami: ptirody, spole¢enstvi
a vlastniho srdce: do prostoru osobni reflexe a ponoru na hlubinu, k setkani s Darcem Zivota,
s Tajemstvim zZivota, s Pravdou, Dobrem a Krasou clovéka, tohoto mésta, ptirody jej
obklopujici, nasi zemé ¢i celého vesmiru. Do prostoru, kde se miize — podobn¢ jako jsem to
mohl sledovat u taty — postupné uzdravovat naSe ochromujici nendvist, naSe Cernobilg,
soupefivé vidéni svéta, a proménovat se v moudrou, spolutrpici a odvaznou ldsku. Nemtzes
pieci proti totalit¢ v sob¢ a kolem sobe bojovat nenavisti a vyluCovanim jinak smyslejicich
—to plodi jen dal$i nendvist.

Tento nds spolecny vybéh muize tedy mozna pro n¢koho byt provokaci k sestoupeni k
pramentim odpusténi, k pramenim Zivota, k pramentim nadéje, bez kterych by bylo veskeré
behani ¢i cely ,,Zivotabéh* byl jen zbab&lym ¢i zahotklym ttékem do vlastniho rtiZového
svéta naivity, lhostejnosti, priposranosti a nenavisti.

Vsem nam bych moc ptél, abychom nejen tady ve FrantiSkovych Laznich, ale i v bézném
zivoté, mohli prozit dotyk této osvobozujici a tviur¢i nadéje. Nad¢&je, ktera nas vede od
naivity k moudrosti, od lhostejnosti ke spoluutrpeni, od priposranosti kK odvaze a od
nenavisti k lasce.



